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Maak de zin af
1) De voornaamste reden dat ik mij heb aangemeld om vrijwilliger te worden is….
2) Mijn familie en vrienden zullen mij omschrijven als…
3) Voor mij zijn dit kernwaarden…
4) Een sterk en een zwak punt van mij…
5) Het lastige van dit vrijwilligerswerk lijkt me…
6) Het meest interessante aan dit vrijwilligerswerk lijkt me….
7) Ik denk dat ik het vrijwilligerswerk goed kan, omdat….


Omcirkel welke uitspraak het beste bij u past

A In gesprekken ben ik meer de luisteraar
B In gesprekken ben ik meer de prater

A Ik vind het belangrijk om altijd behulpzaam te zijn
B Iedereen is verantwoordelijk voor het oplossen van zijn eigen problemen

A Ik vind dat iedereen een tweede kans verdient
B Niet iedereen verdient een tweede kans

A Het delict dat iemand heeft gepleegd zegt veel over hoe iemand is
B Het delict dat is gepleegd zegt niet veel over de persoon

Open vragen
Hoe is het voor u om zich te houden aan gedragscodes en procedures die u beperken in uw mogelijkheden om concreet hulp te bieden waar de ander om vraagt?

Wilt u een voorbeeld noemen uit uw eigen ervaring waarbij de grens tussen privé en werk of tussen afstand en nabijheid in het geding was?

Hoe gaat u om met mensen die andere normen en waarden dan u hebben?

Hoe vindt uw omgeving dat u dit vrijwilligerswerk zou willen doen?


